
Centros de recursos para los especialistas WOSH 
 

Un recurso gratuito para especialistas y capacitadores WOSH que 
proporcionan ayuda sobre temas de salud y seguridad en el trabajo  

 
 
Los especialistas en salud y seguridad laboral (especialistas WOSH) son capacitados para 
asumir papeles de liderazgo en la promoción de la salud y seguridad en sus lugares de 
trabajo. Los especialistas WOSH sirven como un recurso de salud y seguridad para otros, 
incluyendo sus compañeros de trabajo, comités conjuntos trabajador-gerencia, 
sindicatos/uniones y empleadores. Para ayudar a estos especialistas a participar 
activamente en las medidas de prevención de lesiones y enfermedades, y en la resolución 
de problemas en el lugar de trabajo, se establecieron dos Centros de Recursos, uno en el 
norte y otro en el sur de California.  
 
Los Centros de Recursos proporcionan: 

♦ material escrito que incluye hojas informativas, folletos, panfletos, guías, 
investigaciones e informes 

♦ asistencia técnica  
♦ asistencia en investigación 
♦ referencias a agencias de salud y seguridad estatales y locales 
♦ guía de materiales de capacitación en otros idiomas a través de la página web: 

http://www.dir.ca.gov/chswc/MultilingualGuide/MultilingualGuideMain.html  
 
 
Los especialistas WOSH pueden contactar a uno de los siguientes centros: 
 
 Centro de Recursos del Norte de California 

Programa de Salud Laboral (LOHP), UC Berkeley 
2223 Fulton Street, 4th Floor 

Berkeley, CA 94720-5120 
(510) 643-4335 

andrews2@uclink.berkeley.edu 
www.lohp.org 

Para asistencia en español, por favor llame a: 
Suzanne Teran (510) 643-2423

 
Centro de Recursos del Sur de California 
Programa de Salud y Seguridad Ocupacional 

(LOSH) en UCLA 
Hershey Hall, PO Box 951478 
Los Angeles, CA 90095-1478 

(310) 794-5964  
www.losh.ucla.edu 

Para asistencia en español, por favor llame a: 
Deogracia Cornelio (310) 794-5965

 
 
 
 

La Comisión sobre Salud y Seguridad y la Compensación del Trabajador también mantiene  
una página web de recursos y materiales. Visítelos en: 

www.dir.ca.gov/chswc 


